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СПЕЦИФИКА                                                               
УПОТРЕБЛЕНИЯ МЕСТОИМЕНИЙ ГОВОРЯЩИМИ                      

С АНТИСОЦИАЛЬНЫМ РАССТРОЙСТВОМ ЛИЧНОСТИ 
(НА МАТЕРИАЛЕ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА)

Тисленков Г.М. 

Статья посвящена анализу особенностей функционирования 
местоимений в устной спонтанной речи людей, страдающих ан-
тисоциальным расстройством личности.

Цель исследования состоит в социолингвистическом анализе 
местоимений из высказываний больных, участвующих во врачеб-
ном психиатрическом интервью.

Методы исследования включают компонентный, семиотический 
и социолингвистический анализ элементов речи.

Результаты. Анализ ситуаций употребления местоимений 
позволил сформулировать вывод о том, что особенности исполь-
зования местоимений соотносятся с характерными психологи-
ческими признаками антисоциального расстройства личности. 
Подлежащее, выраженное местоимением I в абсолютном боль-
шинстве предложений, и местоимение «you» в значении «я» со-
ответствуют диагностическому критерию нарциссизма. Место-
имения «he» she, полностью замещающие слова «отец», «мать», 
«муж», «жена» отражают неспособность формировать при-
вязанности и поддерживать отношения, отрицание авторите-
тов, безэмоциональность. Местоимение they соотносится с ан-
тисоциальностью и агрессией, в то время как неопределенные 
местоимения или отсутствие местоимений-подлежащих, ис-
пользуемых для оправдания конфликта с обществом, говорит о 
безответственности и неспособности извлекать уроки из от-
рицательного опыта. 
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Область применения результатов. Полученные в процессе ис-
следования данные могут быть использованы в качестве допол-
нительного объективного диагностического критерия антисоци-
ального расстройства личности при проведении судебно-психиа-
трической экспертизы и психиатрического освидетельствования 
посредством телемедицинских технологий.

Ключевые слова: местоимение; речь больного с антисоциальным 
расстройством личности; языковая личность; семантико-стили-
стические функции; речевой стереотип 

THE USE OF PRONOUNS BY THE SPEAKERS                           
WITH ANTISOCIAL PERSONALITY DISORDER                                                                                         

(BASED ON THE ENGLISH LANGUAGE)

Tislenkov G.M.

The article is devoted to the analysis of the peculiarities in the func-
tioning of pronouns in oral spontaneous speech of the people suffering 
from antisocial personality disorder.

The aim of the study is a sociolinguistic analysis of pronouns from 
the statements of the patients participating in a medical psychiatric in-
terview, and description of their functions.

The research methods include component, semiotic and sociolinguis-
tic analysis of speech elements.

Results. The use of pronouns allowed us to formulate a conclusion 
that the use of pronouns correlates with the characteristic psycholog-
ical features typical to antisocial personality disorder. The subject ex-
pressed by the pronoun I in the absolute majority of the sentences and 
the use of pronoun you in the meaning of I meet the diagnostic criterion 
of narcissism. Pronouns he and she that completely replace the words 
father, mother, husband, wife, reflect the inability to form attachments 
and maintain relationships, denial of authority and lack of emotion. Pro-
noun they correlates with antisociality and aggression, while indefinite 
pronouns or the absence of subject pronouns used to justify conflict with 
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society indicates irresponsibility and inability to draw conclusions from 
negative experience.

Practical implications. The data obtained in the course of the study 
can be used as a supplementary objective diagnostic criterion for antiso-
cial personality disorder when conducting a forensic psychiatric exam-
ination and psychiatric examination through telemedicine technologies.

Keywords: pronoun; speech of a patient with antisocial personality disor-
der; linguistic personality; semantic and stylistic functions; speech stereotype 

Введение
Речь человека, страдающего расстройством личности, отличает-

ся от речи здорового коммуниканта спецификой выбора и употре-
бления языковых единиц. По мнению исследователей, психическое 
состояние и имеющийся жизненный опыт определяют свойства 
речи, достоверно отражают внутренний мир говорящего [1; 2; 3]. 
В связи с этим то, как личность использует местоимения, может не 
только многое рассказать о системе ценностей, но и служить пока-
зателем наличия психического нездоровья, а именно антисоциаль-
ного расстройства личности (АРЛ). 

АРЛ – это личностное расстройство, при котором человек не 
способен формировать привязанности, агрессивен к людям и жи-
вотным, постоянно нарушает законы, игнорирует общественные 
нормы [5; 6]. Данное расстройство определяется врачебным кон-
силиумом во время психиатрического интервью путем беседы с 
больным, анализа его ответов, анамнеза и поступков, после чего 
субъективные мнения врачей сопоставляются, и выносится диагноз 
[1; 3; 4]. Получаемые данные подкрепляются малоинформативны-
ми методами общесоматического обследования (лабораторными 
анализами крови, мочи и т.п.) [5]. Дополнительно объективировать 
диагноз, на наш взгляд, возможно с помощью автоматизированной 
идентификации речевых стереотипов, соотносимых с симптомами 
расстройства посредством системы искусственного интеллекта.

Анализ отечественной научной литературы показал отсут-
ствие исследований характеристик речи больных с рассматрива-
емым личностным расстройством. Зарубежные ученые J. Hancock 
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(2012), C. Carpenter (2012), Y. Bachrach (2012), C. Sumner (2012), M. 
Kosinski (2013), S. Davenport (2014) занимаются изучением прояв-
ления манипулятивных установок личности психопатов в текстах 
коротких СМС-сообщений. Данные положения определяют новиз-
ну и актуальность работы.

Объектом настоящего исследования является речь говорящих, 
страдающих антисоциальным расстройством личности. 

Цель работы состоит в установлении связи между симптомами 
заболевания и употребляемыми в речи местоимениями, их социо-
лингвистическом анализе, описании их функций.

Задачи работы включают:
1. выявление контекстов использования местоимений, их со-

отнесение с типичными психологическими особенностями 
антисоциального расстройства личности в устной речи боль-
ных, участвующих во врачебном психиатрическом интервью;

2. социолингвистический анализ употребления местоимений;
3. обобщение результатов работы. 

Материалы и методы
Цели и задачи исследования обусловили применение метода 

компонентного, социолингвистического и семиотического анализа 
элементов речи.

Материалом для исследования послужили шесть видеоинтервью 
суммарным объемом 160 минут, в которых коммуниканты с АРЛ 
(мужчины и женщины 19-27 лет, что соответствует возрасту мак-
симального проявления заболевания), отвечают на вопросы врачей 
психиатров, касающихся четырех основных проявлений данного 
расстройства: нарциссизма, беспорядочного образа жизни, межлич-
ностных манипуляций и противоправных тенденций.

Результаты и обсуждение
Местоимение I
Говорящий с антисоциальным расстройством личности, отвечая 

на любой вопрос, рассказывает исключительно о себе. 
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Таблица 1.
Количество предложений, в которых подлежащее выражено местоимением 

1 л. ед. ч. по отношению к общему объему высказывания говорящих

№ Интервью

Общее коли-
чество пред-

ложений в вы-
сказывании 
говорящего

Количество пред-
ложений, в кото-
рых подлежащее 
выражено место-

имением I

Количество предложе-
ний, в которых под-
лежащее выражено 

другим местоимением 
или частью речи

Интервью 1 [11] 150 143 7
Интервью 2 [12] 200 192 8
Интервью 3 [13] 50 48 2
Интервью 4 [16] 65 62 3
Интервью 5 [18] 130 125 5
Интервью 6 [22] 135 129 6

Преобладающая часть утверждений (96%) в интервью 1-6 име-
ют подлежащее I, что свидетельствует о высшей степени эгоизма: 

1. Doctor: How would you characterize life before treatment? 
 Patient: I was able to outsmart a lot of my teachers. I was smart a lot. 

If I had something I wanna get then I was gonna do my best to get it [11].
2. Doctor: What are your other diagnoses?
Patient: When I found myself in prison I was also diagnosed with 

antisexual personality disorder [12].
3. Doctor: Your husband has left. Why?
Patient: I don’t know. I didn’t see him. I didn’t ask him [18].
Поглощенность собой свидетельствует о дисгармонии с социу-

мом [6; 7]. Говорящий не стремится установить близкие и прочные 
контакты с другими людьми. Также, он не ищет у них одобрения для 
подтверждения своей ценности и не ожидает хорошего отношения 
к себе, как это делают коммуниканты, страдающие нарциссическим 
расстройством личности [6]. 

Местоимение I говорит о характерном себялюбии в межличност-
ных отношениях с заботой в первую очередь о себе, об удовлетворении 
своих нужд с использованием манипулятивного стиля общения [4].

Местоимение you
Местоимение you также используется в значении I: 
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Fear motivates you to do things that need to be done but you just 
don’t do them [12].

To be strange is a bit interesting because you are kind of able to exist 
on the fringe and kind of like you’re on the other side of that window 
pane [11].

Эти примеры говорят о том, что личность с АРЛ имеет чрезмерную 
самооценку, чувствует собственное превосходство над окружающими 
и постоянно акцентирует грань между внешним миром и «я» [8].

Местоимения he и she
Коммуниканты не испытывают потребности в теплых отноше-

ниях с близкими, любви и принятии. Они избегают слов mother, 
father, friend и заменяют их на местоимения she, he: 

After I got married, I didn’t remember his name (о муже) [18]; 
I don’t know what to say about her (о матери) [16]; 
Because of her being extremely obese I have come to look down upon 

anybody that is excessively overweight [13].
Родители и друзья осуждают умышленное нарушение их прав, 

о чем открыто говорят коммуниканту с АРЛ, что приводит к их иг-
норированию и конфликтам [7].

Местоимение they
Себя негативная личность противопоставляет «враждебному» 

социуму, отвергающему их. 
I didn’t like them. They seemed narrow-minded, square. They are 

just like in the darkness (о соседях) [22]. 
I don’ care a little bit about what they think about me [12].
Соседи и люди, с которыми говорящему приходится вступать 

в контакт, воспринимаются обезличенными, но потенциально на-
строенными против него индивидами [9]. Местоимение they отра-
жает также постоянное недоверие к окружающим.

Неупотребление местоимений
I was beaten, threshed, kicked; the knife came into contact with me 

one time so I was taken to hospital [13].
Нередко говорящий с АРЛ и вовсе не использует местоимения, 

перестраивая предложение в пассивный залог. Пассивный залог 
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обычно употребляется, когда исполнитель действия несуществен. 
Это еще один способ вербального оправдания обстоятельств, тол-
кнувших коммуниканта на то или иное противоправное деяние. 

С другой стороны, отсутствие подлежащего, выраженного ме-
стоимением, указывает на отрицание какого-либо авторитета или 
собственной ответственности за происходящее.

Неопределенные местоимения
Коммуниканты, страдающие АРЛ, склонны обвинять других или 

давать правдоподобные объяснения своему поведению, приводяще-
му их к противостоянию с обществом [10].

I’m not different. Everyone else is different [11]. 
If I did something wrong nobody bothered to ask me why I did it [13].
Они прямо перекладывают вину за свои правонарушения, такие 

как кражи, драки, преследование людей, порчу имущества на само 
общество [6].

Everybody does things that are self-serving. So it’s not inherently 
a bad thing [11].

С помощью неопределенных местоимений говорящий подчер-
кивает свое право на разгульный образ жизни, мошенничество и 
манипулирование людьми ради обогащения, развлечения, половой 
близости и власти.

Заключение
Таким образом, особенности употребления местоимений напря-

мую связаны с проявлениями антисоциального расстройства лич-
ности и представляют собой речевые стереотипы, соотносящиеся с 
типичными психологическими особенностями данного состояния:

• местоимение I, которое является подлежащим в 96% предло-
жений от всего объема высказываний, и местоимение you в 
значении «я» отражают охваченность собственными интере-
сами и соответствуют диагностическому критерию нарцис-
сизма;

• местоимения he и she, позволяющие не употреблять слова 
father, mother, husband, wife отражают критерии неспособно-
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сти формировать привязанности и поддерживать отношения, 
отрицание авторитетов, эмоциональную холодность;

• местоимение they соотносится с антисоциальностью и агрес-
сией;

• употребление неопределенных местоимений для оправдания 
своего конфликта с обществом говорит о привычке обвинять 
окружающих;

• неупотребление местоимений соотносится с безответствен-
ностью и неспособностью извлекать уроки из негативного 
опыта. 
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